Innere Hochzeit: ANIMA & ANIMUS
2-Tages-Workshop in Miesbach

Wir erforschen archetypische Anteile der
menschlichen Psyche, unabhangig von
Geschlecht oder Identitdtswahl: das Feminine
und das Maskuline. Wirken die beiden Krafte
ausgewogen zusammen, fUhren sie zu innerer
Ausgeglichenheit, Klarheit und Balance.

Im Alltag bekommt meist eine Seite mehr
Anerkennung, wahrend die andere verdrangt
wird. Im Workshop bekommen beide Anteile mit
ihren Qualitaten Raum.

AnschlieBend feiern wir ,Innere Hochzeit®:
du erneuerst deinen Bund furs Leben mit dir
selbst.

Ansatze und Formate

Trance Tanz/ dynamische Meditation, Erzadhlungen,
KérperBewusstseinsarbeit, darstellende Verfahren
und Aufstellungstechniken, schamanische
Sichtweisen.

Wir entwickeln ein Lésungsbild fur individuelle,
aktuelle Dynamiken und Themen.

Mehr unter
poetischeswissen.de/animus-anima-innere-hochzeit



FuUr wen

FUr Menschen, die sich innere Ressourcen und
Quellen der Kreativitat erschlieBen méchten, um
mehr Gelassenheit, Prdsenz und innere Freiheit im
Alltag zu erfahren. Die sich selbst auf einer
tieferen Ebene kennenlernen moéchten. Die bereit
zu Selbstverantwortung sind.

Wann

Freitag, O3. Juli 2026, 18-20, Auftakt online
Samstag, 04. Juli 2026, 10-17

Sonntag, 05. Juli 2026, 10-18 Anmeldung
bei Carolin unter

0152 56 20 22 94 oder

Investition info@poetischeswissen.de

Teilnahme: 220 €
FUr Gemeinsamkommer: 410 €

Ein Workshop-Tag ist auch Wo
einzeln buchbar: Lichtraum
jeweils 130 € Rathausstral3e b, Miesbach

Dr. phil. Carolin Bohn:
Heilpraktikerin far
Psychotherapie und Kultur-
und Literaturwissenschaftlerin,
verbindet systemische,
somatische und schamanische
Ansatze in ihren Seminaren,
Einzel-Coaching und
Beratung.

Mehr unter
poetischeswissen.de
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